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Fique Atento.

O reconhecimento precoce do cancer de pulmao é crucial para
melhorar as chances de sobrevida. Ha poucos ou nenhum dos
sintomas nas fases precoces da doenga.

Os sinais e sintomas do cancer de pulmao podem levar anos para

se desenvolverem e podem nao aparecer até que a doenca esteja
em um estdagio avangado, assim, diagnosticado em fases tardias.

Alguns sintomas do cancer de pulmao no térax:

- Tosse, especialmente se for persistente e venha a se tornar

intensa

- Dor no térax, ombros ou costas nao relacionada a dor

decorrente datosse
-Faltadear
- Mudangas navoz ouronquidao
-Sons severos a cadarespiracao

- Problemas recorrentes de pulmdao, como bronquite e

pneumonia

- Tosse Umida, especialmente se ocorrer com um pouco de

sangue
- Tossir sangue.

Pessoas com alto risco (homens e mulheres):

- Ter 60 anos de idade ou mais ser fumante atualmente ou que

tenham historico de fumante
-Histérico de tumores anteriores

- Histérico de doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC).

Todos devem estar atentos como se sentem fisicamente e
informar qualquer sensagdao anormal ao seu médico.

Um médico deve sempre checar tudo o que é preocupante.

Se o cancer de pulmao original se espalhar, a pessoa podera sentir os
sintomas em outros lugares do corpo como: linfonodos, ossos, cérebro,
figado e glandulas adrenais.

Alguns sintomas do cancer de pulmao que podem ocorrem em outros
lugares do corpo:

- Perda de apetite ou inexplicavel perda de peso

- Fadiga

- Dores de cabeca, dores nos ossos ou articulagdes

- Fraturas dsseas nao relacionadas com lesdo acidental

- Sintomas neuroldgicos, modo de andar instdvel ou perda de

memoria

-Inchago do pescogo ou facial

- Fraqueza generalizada

-Sangramento

- Coagulos de sangue

Diagnostico do Cancer de Pulmao:

Se o seu médico acredita que vocé deve passar por uma triagem de cancer
de Pulmao, ele tem uma série de exames a escolher que o ajudardo a
determinar a presenca do cancer. Sdo eles:

. Exame fisico

- Exame do térax

- Raio-X do térax

- Exame da Tomografia Computadorizada (TC)

- Exame de Tomografia com Emissao de Pdsitron (TEP)

- Imagem por Ressonancia Magnética (IRM)

- Andlise citoldgica dasaliva

- Broncoscopia

- Bidpsia

- Exame de Tomografia Computadorizada Espiral (TC Espiral)
As imagens de exames mais recentes (TC, TEP e IRM) sdo muito sensiveis e
conseguem revelar tumores cancerigenos que nao podem ser vistos por
exames de raio-X convencionais.

A informagao disponivel neste folheto é um complemento a
informacdo dada por seu médico.
Para outras informacoes visite nosso site :
Instituto Espaco de Vida - www.espacodevida.org.br



